МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ                                Октябрь. Третья неделя

ТЕМА: «ФРУКТЫ И ЯГОДЫ»

Уточните знания ребёнка о том, что фрукты и ягоды растут в саду. Познакомьте ребёнка с пятью–шестью видами фруктов. Сравните форму, цвет, вкус, способ применения. Способствуйте формированию у ребёнка доброжелательного отношения к живому. Воспитывайте бережливое отношение к объектам природы.

Лексико-грамматические игры

Чудесный мешочек

Цель: закрепить словарь по теме, учить различать фрукты на ощупь.
Необходимо: натуральные фрукты или муляжи в непрозрачном мешке.
Ход. Не заглядывая в мешочек, ребёнок определяет фрукт на ощупь и называет его. Если ребёнок правильно выполнит задание, фрукт достают из мешочка и кладут на стол. Если ошибся, возвращают в мешок. 

Что в корзинке?

Цель: познакомить с фруктами, уточнить их названия, цвет, форму, вкусовые качества.
Необходимо: корзинка с натуральными фруктами или муляжами. 

Ход. Взрослый по одному достает фрукты из корзинки и описывает их: «Яблоко круглое, красное. Яблоко сладкое, сочное, вкусное. Яблоко можно есть». Ребёнок помогает взрослому рассказывать о фрукте, затем пробует его на вкус.

ЗАНЯТИЕ 7

РАБОТА НАД АКТИВИЗАЦИЕЙ, 

УТОЧНЕНИЕМ И ОБОГАЩЕНИЕМ СЛОВАРЯ

Задачи: формировать понимание и употребление обобщающих понятий (овощи, фрукты), развивать умение сравнивать фрукты и ягоды, соотносить целое и его части (яблоко – часть яблока, кусочек яблока, долька яблока).

Научить различать предметы по существенным признакам, правильно называть их (отвечая на вопросы: «Что это? Кто это?»), видеть особенности предметов, выделять характерные признаки и качества («Какой?»), а также действия человека («Что делает? Что с ним можно делать?»). 

Формировать понимание и употребление обобщающих понятий по теме «Фрукты. Ягоды».
Существительные: яблоко, груша, абрикос, слива, персик, арбуз, малина, вкус, яблоня, клубника, вишня.

Глаголы: сорвать, поливать, угощать, принести, растут.

Прилагательные: сочный, сладкий, спелый, душистый, круглый, удлинённый, румяный, вкусный, кислый.

Упражнение № 1. «Скажи какое?»

Что за яблоко! 

Оно соку спелого полно,

Так свежо, и так душисто,

Так румяно, золотисто,

Будто медом налилось,

Видны семечки насквозь. 

А.С. Пушкин

Вопросы к ребёнку: Яблоко какое? – Красное, спелое, сладкое, румяное, вкусное, жёлтое, круглое, кислое, зелёное.

Груша (какая?) – …

Слива (какая? – …

Ананас (какой?) – …

Бананы (какие?) -…

Упражнение № 2. «Где вырос фрукт?»

Яблоко – на яблоне.

Груша – на… .

Вишня – на… .

Слива – на… .

Персик – на… .

Упражнение № 3. «Добавь слово»

Яблоко, груша, абрикос, слива, персик – это… (фрукты).

Вишня, клубника, малина, арбуз – это… (ягоды).

Упражнение № 4. «Послушай и перечисли все овощи»

Овощи

На лотках – картошки горы,

Огурцы и помидоры,

Стрелки лука и салат

И редисок дружный ряд.

А укропу и петрушки

Верхом полные плетушки.

Свежим овощам всяк рад, 

Покупают нарасхват. 

М. Грюпер

Упражнение № 5. «Найди лишнее слово»

Персик, яблоко, малина, груша.

Яблоко, клубника, слива, киви.

РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ 

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ

Задачи: учить образовывать единственное число от множественного числа существительных; образование множественного числа глаголов.

Упражнение № 1. «Измени слова»

Один (одна, одно) – много.

Яблоко – яблок.

Груша – …

Персик – …

Слива – …

Киви – …

Упражнение № 2. «А что у тебя?»

У меня персики. А у тебя? (Персик).
У меня вишни. А у тебя? (Вишня).

У меня сливы. А у тебя? (Слива).

Упражнение № 3. «Скажи правильно»

В ящике лежат сливы. – В ящике нет слив.

На столе лежит три яблока. – Мама убрала… три яблока. На столе не стало… трёх яблок. 

(По аналогии 4-5 предложений).
РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ

СВЯЗНОЙ РЕЧИ

Задачи: формировать представление об элементарной структуре высказывания (описательного и повествовательного типа). При рассматривании овощей и фруктов привлекать внимание ребёнка к особенностям и характерным признакам. Привлекать ребёнка к совместному составлению загадок по вопросам.

Составление загадок по вопросам:
Что это? Какого цвета? Какой величины? Какого вкуса? Как это используют? 

Психогимнастика. Пластические этюды.

Предложить ребёнку изобразить: срываем фрукты с веток (низких, высоких), собираем фрукты в корзинку, вынимаем из корзинки, рассматриваем, моем под струёй воды, кладём во фруктовницу, угощаем маму фруктами.

Сладкое яблоко. Передать эмоциональное состояние: кушаем сладкое яблоко, виноград, кислый лимон, терпкую хурму или айву.

Выразить своё состояние: видите червячка в яблоке, червячок грызёт яблоко, яблоко свалилось на голову.

( Развитие мелкой и крупной моторики

Выполнять действия и движения пальчиками в соответствии с содержанием стихотворения:

Палец толстый и большой

В сад за сливами пошёл.

Указательный с порога

Указал ему дорогу,

Средний пальчик – самый меткий:

Он сбивает сливы с ветки.

Безымянный поедает,

А мизинчик-господинчик

В землю косточки сажает.

Выучить стихотворение. По возможности чаще играйте в игры с пальчиками.
Октябрь. Четвёртая неделя

ТЕМА: «ЕДА. ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ»

Познакомьте ребёнка с профессией повара, который жарит, печёт, варит – готовит еду.

Расширяйте представление ребёнка о пользе разнообразного питания для жизни и здоровья, влияние на развитие тела.

Предложите ребёнку выучить стихотворение и считалочку:

Песенка домовёнка Кузьки

Если внутрь кладут творог,

Получается пирог.

Если ж поверху кладут,

То ватрушкой зовут.

Так и эдак хорошо!

Так и эдак вкусно! 

Валентин Берестов

Щи-талочка

Чищу овощи для щей. 

Сколько нужно овощей?

Три картошки, две морковки,

Луку полторы головки,

Да петрушки корешок,

Да капустный кочешок.

Потеснись-ка, ты, капуста,

От тебя в кастрюле густо!

Раз-два-три, огонь зажжён – 

Кочерыжка, выйди вон! 

М. Бородицкая

Лексико-грамматические игры

Скажи, куда мы положили?

Цель: учить ребёнка пользоваться в речи предлогами на, за, под.
Оборудование: игрушки, мелкие предметы.
Ход. Ребёнок выходит их комнаты (можно завязать глазки), взрослый прячет игрушки (предметы, изображающие овощи). По сигналу ребёнок возвращается в комнату и ищет предмет. Когда он отыщет предмет, он говорит, где тот находился, какой он и что из него можно приготовить.
Договоритесь, что будете вначале подсказывать, куда положили предмет, например: «Предмет под…, предмет за…» и т. д.
Задачи коммуникативного развития: повторить и закрепить формулы речевого этикета, направленные на сопутствующие ситуации выражения благодарности, извинения, приглашения в гости; дать понятие о хороших манерах за столом, правилах угощения.

ЗАНЯТИЕ 8.

РАБОТА НАД АКТИВИЗАЦИЕЙ, 

УТОЧНЕНИЕМ И ОБОГАЩЕНИЕМ СЛОВАРЯ

Задачи: подвести к пониманию значения слова, обогатить речь смысловым содержанием, т. е. качественное развитие словаря. Формировать понимание и употребление обобщающих понятий (еда, продукты питания), развивать умение сравнивать предметы, соотносить целое и его части.
Существительные: борщ, бублик, булка, вермишель, каша, кисель, компот, лапша, макароны, голубцы, крупа, повар, мороженое, (молочная) каша, мясо, суп, сахар, шоколад, яйцо, соль, продукт, завтрак, обед, ужин, вечер, колбаса, утро, день, оладьи, меню, десерт.

Глаголы: варить, кормить, есть, угощать, пить, завтракать, обедать, ужинать.

Прилагательные: вкусный, варёный, горячий, холодный, добрый, молочный.

Упражнение № 1. «Назови, что купила мама»

Пойду в магазин,

Продукты куплю,

Обед приготовлю,

Семью накормлю.

Это… (вермишель). Это… (макароны). Это… (лапша). Это… (мясо). Это… (колбаса). Это… (яйцо) и т.д.
Упражнение № 2. «Узнай, что в…»

Белый, как снег,

В почёте у всех,

В чай попал,

Там пропал. (Сахар)
Меня одну не едят,

и без меня мало что едят. (Соль)
Упражнение № 3. «Что когда»

Утром (что делаем?)… – завтракаем. Днём (что делаем?)… – обедаем, полдничаем. Вечером (что делаем?)… – ужинаем.

Упражнение № 4. «Накормим кукол»

Мы, ребята, повара,

Мы готовить мастера:

Мы состряпаем обед

Из варенья конфет!

Предложить ребёнку составить меню для кукол:

Завтрак – молочная каша, вермишель, лапша, макароны, хлеб с маслом, чай, кофе. ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ – произносим МОЛОШНАЯ каша
Обед – суп, борщ, голубцы, котлеты, макароны, картофель, компот.

Полдник – булка, пирожок, каша, кисель, чай.

Ужин – колбаса, вермишель, макароны, яйцо, чай.

Упражнение № 5. «Что я возьму, чтобы приготовить…»

Борщ – воду, свёклу, капусту, мясо, картофель, петрушку, помидоры.

Кашу – молоко, соль, сахар, крупу.

Компот – яблоки, груши, сахар, воду.

Упражнение № 6. «Найди лишнее слово»  (объяснить почему)
Борщ, голубцы, вареники, пирожное.
Компот, кисель, торт, сок.

РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ 

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ

Упражнение № 1. «А что у тебя?»

У меня пирожки. А у тебя?… (Пирожок).

У меня яйца. А у тебя?… (Яйцо).

У меня булки. А у тебя?… (Булка).

Упражнение № 2. «Я и мы»

Я ем. – Мы… (едим).

Я пью. – Мы… (пьём).

Я варю – Мы… (варим).

Я кормлю. – Мы… (кормим).
Я угощаю. – Мы… (угощаем).

Упражнение № 3. «Скажи, что ты любишь»

Я люблю печенье. Я люблю мороженое. Я люблю котлеты и т.д.
Упражнение № 4. «Скажи правильно»

Сок из моркови – …морковный.

Сок из огурца – …огуречный.

Сок из картофеля – …картофельный.
Сок из помидоров – …томатный и т. д.

Упражнение № 5. «Назови слова-«родственники»

Из моркови-морковки сок готовят… (морковный),

Из морковочки сладкой испекли мы морковник.

РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ

СВЯЗНОЙ РЕЧИ

Задачи: обучать умению воспроизводить текст знакомой сказки сначала по вопросам взрослого, затем вместе с ним (взрослый называет одно слово или фразу, а ребёнок заканчивает предложение) и, наконец, самостоятельно.
Чтение сказки «Колобок»
Информация для родителей. Этимология слова
Колобок — уменьшительное от «колоб», круглый хлебец, хлеб. Толстая, круглая лепешка, изготавливаемая в виде хлебного кома, почти шара или разбухающая до формы шара к концу выпечки. Калабуха (в сказках — колобок) — чисто русское хлебное изделие, возникновение которого было случайным, но вкус и постоянство его формы были обусловлены самим характером колобкового теста. Дело в том, что колобки пекли не всегда, а лишь при отсутствии обычных припасов для хлеба в их обычном количестве.  На колобок — единственный! — шли остатки разной муки — все, что было в доме, и все поскребки квашни, которые обычно не изымались, а оставлялись на закваску. Таким образом, доля (процент) закваски в колобке всегда превышала обычную долю закваски в нормальном хлебном тесте, а мука бывала не однородной, а смешанной (пшеничной, ржаной, овсяной, ячневой и т. д.). По логике крестьянина, именно этот сборный характер колобкового теста должен был дать не особенно качественное изделие. Однако по законам биохимии именно высокий процент закваски и разнообразный характер муки, имеющей разное сечение помола и свои особенности ферментации, обеспечивал сверхпропекаемость хлеба, создавал чрезвычайно пышный, богатый проходами газа, особо ноздристый, мягкий, пропеченный и долго не черствеющий хлеб. Крестьянин мог объяснить такое явление лишь чудом либо тем, что его, как голодного человека, обманывали его вкусовые ощущения. И в том и в другом случае это и послужило причиной создания сказочных сюжетов о колобке, восприятия этого простого результата биохимических процессов как некоего сказочного, чудесного явления. С общим же улучшением жизни, с исчезновением ситуаций, когда необходимо было прибегать к изготовлению колобков, и сама по себе причина возникновения сказок о колобке стала совершенно неясной для новых поколений. Вся «чудесность» колобка трансформировалась у сказителей в его внешность — круглую, шарообразную форму, и именно это свойство отразилось в бытующих вариантах мифа-сказки о колобке. Но забывать или не знать истинных причин пышности и «вкусноты» колобочного теста — не следует.
http://ru.wikipedia.org/wiki
Скачать аудио сказку можно на сайте
http://www.bedtimestory.ru/2008-12-09-03-41-17/97-2009-01-04-12-28-00.html
ТЕКСТ СКАЗКИ                              КОЛОБОК

Жил-был старик со старухою. Просит старик:

— Испеки, старуха, колобок.

— Из чего печь-то? Муки нету.

— Э-эх , старуха! По коробу поскреби, по сусеку помети; авось муки и наберётся.

Взяла старуха крылышко, по коробу поскребла, по сусеку помела, и набралось муки пригоршни с две. Замесила на сметане, изжарила в масле и положила на окошечко постудить.

Колобок полежал-полежал, да вдруг и покатился —  с окна на лавку, с лавки на пол, по полу да к дверям, перепрыгнул через порог в сени, из сеней на крыльцо, с крыльца на двор, со двора за ворота, дальше и дальше.

Катится колобок по дороге, а навстречу ему заяц:

— Колобок, колобок! Я тебя съем!

— Не ешь меня, косой зайчик! Я тебе песенку спою, — сказал колобок и запел:

Я по коробу скребён,
По сусеку метён,
На сметане мешон
Да в масле пряжон,
На окошке стужон;
Я от дедушки ушёл,
Я от бабушки ушёл,
От тебя, зайца, не хитро уйти!

И покатился себе дальше; только заяц его и видел!. Катится колобок, а навстречу ему волк:

— Колобок, колобок! Я тебя съем!

— Не ешь меня, серый волк! Я тебе песенку спою!

Я по коробу скребён,
По сусеку метён,
На сметане мешон
Да в масле пряжон,
На окошке стужон;
Я от дедушки ушёл,
Я от бабушки ушёл,
От тебя, волка, не хитро уйти!

И покатился себе дальше; только волк его и видел!.. Катится колобок, а навстречу ему медведь:

— Колобок, колобок! Я тебя съем.

— Где тебе, косолапому, съесть меня!

Я по коробу скребён,
По сусеку метён,
На сметане мешон
Да в масле пряжон,
На окошке стужон;
Я от дедушки ушёл,
Я от бабушки ушёл,
От тебя, медведь, не хитро уйти!

И опять укатился; только медведь его и видел!.. Катится, катится колобок, а навстречу ему лиса:

— Здравствуй, колобок! Какой ты хорошенький! А колобок запел:

Я по коробу скребён,
По сусеку метён,
На сметане мешон
Да в масле пряжон,
На окошке стужон;
Я от дедушки ушёл,
Я от бабушки ушёл,
От тебя, лиса, и подавно уйду!

— Какая славная песенка! — сказала лиса. — Но ведь я, колобок, стара стала, плохо слышу; сядь-ка на мою мордочку, да пропой ещё разок погромче.

Колобок вскочил лисе на мордочку и запел ту же песню.

— Спасибо, колобок! Славная песенка, ещё бы послушала! Сядь-ка на мой язычок да пропой в последний разок, — сказала лиса и высунула свой язык. Колобок сдуру прыг ей на язык, а лиса — ам его! — и скушала. 

Пересказ сказки «Колобок».

Вопросы к ребёнку: Как помочь колобку? Кому из героев сказки хочется спасти колобка? 

Психогимнастика. Пластические этюды.

Предложить ребёнку изобразить, как бабушка месила тесто? Сочинить «сериал о колобке»: я спасаю колобка, колобок-невидимка, колобок меняет цвет, история колобка в новогоднюю ночь и т. д.

Развитие мелкой и крупной моторики

Предложить вырезать из цветной бумаги геометрические фигуры героев сказки, выставить ряд. Попробовать поменять последовательность (ввести новых героев). Рассказать сказку по-новому.

Попробовать вместе с мамой или бабушкой испечь колобок, а затем угостить друзей.

Выполнять действия и движения пальчиками в соответствии с содержанием стихотворения:

С веток ягоды снимаю

И в лукошко собираю.

Ягод – полное лукошко!

Я попробую немножко.

Я поем ещё чуть-чуть –

Легче будет к дому путь.

Я поем ещё малинки.

Сколько ягодок в корзинке?

Раз, два, три, четыре, пять…

Снова будем собирать.

И. Лопухина 
Воспользуйтесь информацией!

Побеседуйте с ребёнком!

Назови сказки, какие ты уже знаешь? (Курочка Ряба, Колобок, Репка…)
- Кто это?
По амбару метён,
По сусекам скребён,
На сметане мешён,
В печку сажён. 
(Колобок.)
Показ картинки. 
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- Вспомни, чем закончилась эта сказка? (Лиса съела  Колобка.)
- Где всё произошло? (В лесу.)
- Колобок родился и жил в лесу? (Нет. Его испекла бабушка и поставила на окошко остынуть.)
- А как же Колобок оказался в лесу в лапах у лисы? (Он сам убежал в лес.)
- Зачем Колобок покатился в лес? Чтобы его лиса там съела или по другой причине? Как вам кажется? (Колобок просто захотел погулять.)
- Ах, вот оно что! Колобок просто погулять пошёл. В лесу ведь так красиво: высокие стройные деревья, пахучие травы и цветы, прекрасное пение птиц… Но лес таит в себе и опасности. Колобок ни о каких опасностях совершенно не задумывался, вот и поплатился за это.

- Можно ли гулять одному по незнакомым местам? Почему? (Ответы ребёнка).
- Не только чужие улицы таят в себе опасности, но и собственный родной двор. Опасность может таиться и в стоящей во дворе машине, и в подвале, и на чердаке. Играя в прятки, твои друзья, да и ты, наверное, стараетесь спрятаться так, чтобы вас не обнаружили, выбирая для этих игр такие места, как стоящая машина во дворе. А она ведь может отъехать, вас, сидящего около машины, не заметить, и … (Ответы ребёнка).
Прятаться в подвалах и на чердаках не менее опасно. Даже в твоём родном дворе к тебе может подойти посторонний человек, который не обязательно будет добрым дядей или тётей. Если родителей рядом нет, а человек зовёт пойти с ним куда-то в подвал или на чердак, сесть с ним в машину, отвечай отказом на все эти предложения, постарайся уйти. Можешь попросить о помощи любого взрослого, гуляющего с собакой или с ребёнком, громко крича о том, что этот человек тебе незнаком. Никуда ни с кем не ходи без разрешения родителей, не рассказывай чужим людям свой домашний адрес, телефон. 
[image: image2.jpg]


Разукрасить

