Старший дошкольный возраст   Декабрь. Четвёртая неделя.

Январь. Первая неделя

Тема: «Праздники нашей семьи. Времена года. Зима»

Уточните вместе с ребёнком последовательность времён года. Продолжайте знакомить с зимними праздниками. Рассказать ребёнку о существовании таких праздников, как Новый год, Рождество, Святки. Уточнить представления ребёнка относительно празднования народных праздников, сохранения народных традиций. Рассказать о традициях празднования Нового года в других странах мира. Научить ребёнка ценить родной дом, чувствовать ее атмосферу добра, теплоты, уюта. 

Прочитать ребёнку:

Ёлка

Нарядили ёлку в праздничное платье:
В пёстрые гирлянды, в яркие огни,
И стоит, сверкая, ёлка в пышном зале,
С грустью вспоминая про былые дни.
Снится ёлке вечер, месячный и звёздный,
Снежная поляна, грустный плач волков
И соседи-сосны, в мантии морозной,
Все в алмазных блёстках, в пухе из снегов.
И стоят соседи в сумрачной печали,
Грезят и роняют белый снег с ветвей...
Грезится им ёлка в освещенном зале,
Хохот и рассказы радостных ребёнка.

Константин Фофанов

Рассказывание пословиц и поговорок о зиме и зимних явлениях:

Береги нос в большой мороз.

Мороз невелик, да стоять не велит.

Где снег, там и след.

Зимой снег глубокий, летом хлеб высокий.

Январь – перелом зимы.

Много снега – много хлеба.

Декабрь год кончает, зиму начинает.

Февраль силён метелью, а март капелью.

Задачи коммуникативного развития: повторить и закрепить формулы речевого этикета, направленные на сопутствующие ситуации приглашения в гости, одобрения. 

Учить не привлекать к себе внимание окружающих во время посещения детских спектаклей, выражать одобрение с помощью аплодисментов.

Задания для структурирования лексического материала:

Для усвоения синонимов предложить ребёнку поискать «слова-друзья» в стихотворениях:

Из снега мы скатали снежный ком,

На улице очень снежно,
Ночной снегопад всё усыпал снежком, 

Снежинок принёс нас нежных.

Река покрылась крепким льдом,

Покровом ледяным, 

Заледенело всё кругом,

Мы на ледок глядим.

Предложить ребёнку подобрать синонимический ряд – «слова-друзья». Для этой цели используется задание:

Холод – стужа, мороз, похолодание.

Холодно – морозно, студёно, зябко.

Холодный – морозный, ледяной, студёный, леденящий, 
(о климате) суровый.

Занятия 16-17

РАБОТА НАД АКТИВИЗАЦИЕЙ,

УТОЧНЕНИЕМ И ОБОГАЩЕНИЕМ СЛОВАРЯ

Задачи: подвести к пониманию значения слова, обогатить речь смысловым содержанием, т. е. качественное развитие словаря.

Продолжать накапливать и обогащать активный словарь на основе знаний и представлений ребёнка об окружающей жизни. 

Существительные: времена года, зима, иней, ледышка, льдинка, метель, мороз, непогода, погода, пурга, снег, снегоочиститель, снегопад, снежинка, сосульки, месяцы, вьюга, вихрь, метель, сугроб, покров (земли), календарь.

Глаголы: блестеть, выпадать, дуть, замерзать, кружить, мести, наметать, падать, покрывать, пригревать, сверкать, светить, трещать, замести, срывать, расчистить, стихать, усиливаться, испортиться.

Прилагательные: беленький, весёлый, вечнозелёный, глубокий, замечательный, зимний, игольчатый, искристый, красивый, лёгкий, морозный, плохой, пушистый, резной, снежный, солнечный, тихий, холодный, хрупкий; высокий, низкий, снежный, морозный, весёлый, грустный, огорчённый, растерянный, недовольный.

Наречия: быстро, морозно, скользко, тепло, холодно.

Упражнение № 1. «Отгадай Незнайкины загадки»
«Отгадай и назови».

Здесь мало света и тепла,

Здесь много льда и снега,

Здесь можно мчаться на коньках

Или на лыжах бегать.

О каком времени года говорится в стихотворении? (О зиме).

Как вы догадались? (Мало света и тепла, много снега, можно кататься на коньках, лыжах).

У этих месяцев, мой друг,

Названия свои.

Они приходят к нам зимой,

А ты их назови.

Дни его всех дней короче,

Всех ночей длиннее ночи.

На поля и на луга

До весны легли снега.

Только месяц тот пройдёт, – 

Мы встречаем Новый год.
(Декабрь).

Что бывает в декабре? (Самые короткие дни, самые длинные ночи, снега на полях и лугах).

Щиплет уши, щиплет нос,

Лезет в валенки мороз,

Брызнешь воду – упадёт

Не вода уже, а лёд,

Повернуло солнце к лету,

Что, скажи, за месяц это?
(Январь).

Что бывает в январе? (Самые сильные морозы, солнце поворачивает к лету, дни удлиняются).

Снег мешками валит с неба,

С дом стоят сугробы снега –

То бураны и метели

На деревню налетели.

По ночам мороз силён.

Днём – капели слышен звон.

День прибавился заметно.

Что, скажи, за месяц это?
(Февраль).

Что бывает в феврале? (Снегопады, бураны, метели, высокие сугробы, сильные морозы по ночам, днём оттепель, заметно прибавляется день).

Упражнение № 2. «Соберём снежинки – зимние слова»
Снег, мороз, лёд, холодно, скользко, метель, зима, пушистый, морозный, холодный, красивый, непогода.

Упражнение№ 3. «Вспомни слова»

Зима – снежная, суровая, морозная, студёная.

Снег – …

Снежинка – …

Упражнение № 4. «Послушай и скажи»

Городу ночью холодно стало,

Ночь для него одеяло достала.

Снегом заботливо город одела

И посветлела от этого дела.

Е. Аксельрод

Простор сияет чистый,

Белым-бела земля.

Под шубою пушистой

Сады, луга, поля.

Н.Лисич

Белотканый ковёр

Устилает наш двор.

Я гулял на дворе,

Наследил на ковре.

П. Образцов

Как разные поэты называют снежный покров земли? (Одеяло, шуба, ковёр).

Попробуй сам придумать сравнение. Пришла зима и набросила на землю… (белое покрывало, пушистый белоснежный платок, белое полотно…).

Упражнение № 5. «Укрась слово»

Снежинка – белая, узорная, нежная, лёгкая, пушистая.

Лёд – толстый, скользкий, холодный, блестящий, тонкий, прозрачный, хрупкий.

Небо – хмурое, зимнее, ясное, голубое, чистое, низкое.

Сугробы – пушистые, глубокие, большие, снежные, сверкающие.
Упражнение № 6. «Быстро назови»
Зимняя одежда. (Шуба, дублёнка, шарф, варежки, свитер, штаны).

Зимняя обувь. (Меховые сапоги, валенки).

Зимние явления. (Иней, снег, мороз, пурга, вьюга, лёд, снегопад).

Зимние цвета. (Белый, голубой, синий, белоснежный, серебристый).

Зимние развлечения. (Катание на санках, на лыжах, на коньках, игра в снежки, лепка снеговика).

Упражнение № 7. «Замени одним словом»
Замёрзшая вода – … (лёд).

Движение воздуха – … (ветер).

Ветер со снегом – … (пурга).

Лёд на деревьях – … (иней).

Сильная пурга – … (метель).

Сильный ветер – … (вихрь).

РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ

Задачи: учить образовывать сложные слова; согласование существительного с прилагательным; учить называть родственные слова в примерах (слова-«родственники»); формирование предложения с противительным союзом а, союзом потому что.
Учить самостоятельно подбирать эпитеты к именам существительным. 

Упражнение №1. «Назови одним словом»
Снег падает – снегопад.

Белый снег – белоснежный.

Вечное зелёное – вечнозелёное.

Снег чистить – снегоочиститель.
Упражнение № 2. «Вспомни слова»
Зима холодная, а ещё какая? (Снежная, морозная, тёплая, красивая, замечательная).

Снег белый, а ещё какой? (Пушистый, холодный, мягкий, блестящий).

Дерево зимой какое? (Голое, спящее, холодное).

Снежинки какие? (Лёгкие, белые, резные, красивые).

Упражнение № 3. «Добавь слово»

Летом тепло, а зимой… (холодно).
На улице снег сухой, а в доме… (мокрый).
Погода осенью сырая, а зимой… (морозная).
Вода зимой замерзает, а весной… (тает).
Упражнение №4. «Назови слова-«родственники»
Морозно морозной зимой,

По морозцу спешу я домой,

Замёрзли и уши, и нос – 

Ведь не шутит зимою мороз.

Упражнение № 5. «Сравни времена года»
С детства лето от зимы

Отличать умеем мы.

В летний день тепло всегда,

А зимою холода.

По каким ещё приметам 

Отличить зиму от лета?

Летом из туч идёт дождь, а зимой – снег.

Зимой на деревьях снег и иней, а летом зелёная листва.

Летом мы одеваемся легко, а зимой тепло.

Упражнение № 6. «Объясни Незнайке»

Почему замёрзли лужи? (Лужи замёрзли, потому что ударил мороз).

Почему плачет сосулька? (Сосулька плачет, потому что её пригревает солнышко).

Почему мы заботимся зимой о птицах? (Мы заботимся зимой о птицах, потому что им нечего есть).

Почему говорят, что январь – году начало, а зиме – середина? (Так говорят, потому что он первый месяц года и средний месяц зимы).

Упражнение № 7. «Раздели предметы и объясни»
На какие две группы можно разделить эти вещи? (Летние и зимние).

Шапку надевают зимой, а панамку – летом.

Зимой катаются на коньках, лыжах, а летом – на роликах.

Карточка
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РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ

СВЯЗНОЙ РЕЧИ

Четвёртая неделя

Задачи: называть действия персонажей, видимые и воображаемые, т. е. перечислять однородные члены, составляя предложения по картине. Строить распространённые и сложные конструкции, связывая их по смыслу, используя разные средства связи. Развивать навыки монологической речи в изложении рассказа.

Составление творческого рассказа «Письмо Деду Морозу».

Первая неделя 

Задачи: учить правильно согласовывать слова в роде, числе и падеже и связывать между собой не только слова, но и отдельные предложения. Обучать построению разных типов предложений и элементарному умению соединять их в связное высказывание. Развивать навыки монологической речи в изложении рассказа.

Составление рассказа  «Как я встретил Новый год».
  Психогимнастика. Пластические этюды
Предложить ребёнку изобразить, как катаются на лыжах, играют в снежки, лепят снежную бабу; ёлочку, которую срубили 
в лесу для праздника.

Снежочница (выучить стихотворение)
Жил в песочнице песок.

Прилетел зимой снежок…

Где была песочница – 

Там теперь снежочница!

Я леплю снеговика,

Как куличик из песка.

Вот стоит он важно,

Брови в чёрной саже…

Но тепло настало –

Снеговик растаял!

Где была снежочница,

Там опять песочница…

Михаил Яснов

 Развитие мелкой и крупной моторики

Выполнять действия и движения в соответствии с содержанием стихотворения:

Ветер тучи гонит   (взмах руками вверху),
Дождик слёзы льёт (ступеньками опускают вниз)

Ах, когда же снова лето к нам придёт? (повороты корпуса)

Вслед за летом птицы к югу улетели (машут руками)

Потому что скоро запоют метели (кружатся). 
