Средний дошкольный возраст          Декабрь. Четвёртая неделя.

Январь. Первая неделя

Тема: «Праздники нашей семьи. Времена года. Зима»

Расскажите ребёнку о существовании таких праздников, как Новый год, Рождество, Святки. Создавайте условия для воспитания любви к родному дому, к своей семье.

Уточните последовательность времён года. Научите называть признаки холодной погоды. Ознакомьте с характерными признаками зимы. На примерах покажите ребёнку зависимость поведения животных, состояния растений от времени года.

Продолжайте знакомить с зимними праздниками.

Учите  отгадывать загадки:

Дел у меня немало – я белым одеялом

Всю землю укрываю, в лёд реки убираю,

Белю поля, дома, а зовут меня – зима.

Снег на полях,

Лёд на реках,

Вьюга гуляет – 

Когда это бывает? (Зимой)

На дворе горой,

А в избе водой. (Снег)

Холодный, прозрачный, 

Как стекло,

Только не вставишь

Его ты в окно. (Лёд)

Старый шутник

На улице стоять не велит,

За нос домой тянет. (Мороз)

Гуляет в поле, да не конь,

Летает в поле, да не птица. (Вьюга)

Что бывает зимой? (Снег, лёд, мороз, вьюга).

Задачи коммуникативного развития: повторить и закрепить формулы речевого этикета, направленные на сопутствующие ситуации приглашения в гости, одобрения. Учить не привлекать к себе внимание окружающих во время посещения детских спектаклей, выражать одобрение с помощью аплодисментов.

Задания для структурирования лексического материала:

Для усвоения синонимов предложить ребёнку поискать «слова-друзья» в стихотворениях:

«Бураны, вьюги и метели – 

Как много с ними канители, 

Как много шума, толкотни, 

Как надоели мне они!» – 

Так проворчал Мороз угрюмый. 

Зябнет осинка, 

Дрожит на ветру, 

Стынет на солнышке, 

Мёрзнет в жару. 

И до поздней осени 

Дуб стоит зелёный, 

Значит, дуб выносливый, 

Значит, закалённый.

Предложить ребёнку подобрать синонимический ряд – «слова-друзья». Для этой цели используется задание: Холод – стужа, мороз, похолодание. Холодно – морозно, студёно, зябко. Холодный – морозный, ледяной, студёный, леденящий, 
(о климате) суровый.

Занятия 16-17

РАБОТА НАД АКТИВИЗАЦИЕЙ,

УТОЧНЕНИЕМ И ОБОГАЩЕНИЕМ СЛОВАРЯ

Задачи: подвести к пониманию значения слова, обогатить речь смысловым содержанием, т. е. качественное развитие словаря. Продолжать накапливать и обогащать активный словарь на основе знаний и представлений ребёнка об окружающей жизни. 

Существительные: времена года, зима, иней, ледышка, льдинка, метель, мороз, непогода, погода, пурга, снег, снегоочиститель, снегопад, снежинка, сосульки.

Глаголы: блестеть, выпадать, дуть, замерзать, кружить, мести, наметать, падать, покрывать, пригревать, сверкать, светить, трещать.

Прилагательные: беленький, весёлый, вечнозелёный, глубокий, замечательный, зимний, игольчатый, искристый, красивый, лёгкий, морозный, плохой, пушистый, резной, снежный, солнечный, тихий, холодный, хрупкий.

Наречия: быстро, морозно, скользко, тепло, холодно.

Упражнение № 1. «Отгадай Незнайкины загадки»
Запорошила дорожки,

Разукрасила окошки,

Радость ребёнку подарила

И на санках прокатила. (Зима)
Прозрачен, как стекло,

А не вставишь в окно. (Лёд).
Я как песчинка мал,

А землю покрываю. (Снег).

Какой это мастер на стекла нанёс

И листья, и травы, и заросли роз? (Мороз).
И не снег, и не лёд,

А серебром деревья уберёт. (Иней).
Растёт она вниз головою,

Не летом растёт, а зимою.

Но солнце её припечёт – 

Заплачет она и умрёт. (Сосулька).
Гуляю по воле,

Летаю в поле,

Кручу, верчу,

Знать никого не хочу,

Вдоль села пробегаю,

Сугробы наметаю. (Метель).

Что бывает зимой? (Снег, лёд, мороз, иней, метель, со​сульки).
Упражнение № 2. «Соберём снежинки – зимние слова»
Снег, мороз, лёд, холодно, скользко, метель, зима, пушистый, морозный, холодный, красивый, непогода.

Упражнение № 3. «Вспомни слова»

Зима – снежная, суровая, морозная, студёная.

Снег – …

Снежинка – …

Упражнение № 4. «Запомни, кто что делал»
Зима рассыпала холодные снега,

И зашумела за окошком вьюга.

Под белым снегом скрылись пышные луга,

Их замела метелица-подруга.
Уснул спокойным сном продрогший лес,

Молчат деревья, и притихло поле,

И скупо светит солнышко с небес – 

Оно грустит о светлой летней доле.
Упражнение №5. «Укрась слово»

Белая, узорная звёздочка-малютка,

Ты слети мне на руку,

Посиди минутку.

Покружилась звёздочка

В воздухе немножко,

Села и растаяла

На моей ладошке. (Снежинка).

Снежинка – белая, узорная, нежная, лёгкая, пушистая.

Лёд – толстый, скользкий, холодный, блестящий, тонкий, прозрачный, хрупкий.

Небо – хмурое, зимнее, ясное, голубое, чистое, низкое.

Сугробы – пушистые, глубокие, большие, снежные, сверкающие.
Упражнение № 6. «Узнай слово»
Белый, холодный, пушистый, скрипучий. (Снег).

Белая, резная, холодная, лёгкая. (Снежинка).
Снежный, морозный, искристый, игольчатый. (Иней).
Холодный, скользкий, хрупкий, прозрачный. (Лёд).
Голубое, чистое, хмурое, ясное. (Небо).
Упражнение №7. «Подбери действие»
Метель – метёт,

солнце – светит;

снег – падает;

мороз – трещит;

ветер – дует;

иней – сверкает;

лёд – блестит.

РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ

Задачи: учить образовывать сложные слова; согласование существительного с прилагательным; учить называть родственные слова в примерах (слова-«родственники»); формирование предложения с противительным союзом а, союзом потому что. Учить самостоятельно подбирать эпитеты к именам существительным. 

Упражнение №1. «Назови одним словом»
Снег падает – снегопад.

Белый снег – белоснежный.

Вечное зелёное – вечнозелёное.

Снег чистить – снегоочиститель.
Упражнение № 2. «Вспомни слова»
Зима холодная, а ещё какая? (Снежная, морозная, тёплая, красивая, замечательная).

Снег белый, а ещё какой? (Пушистый, холодный, мягкий, блестящий).

Дерево зимой какое? (Голое, спящее, холодное).

Снежинки какие? (Лёгкие, белые, резные, красивые).

Упражнение № 3. «Добавь слово»

Летом тепло, а зимой… (холодно).
На улице снег сухой, а в доме… (мокрый).
Погода осенью сырая, а зимой… (морозная).
Вода зимой замерзает, а весной… (тает).

Упражнение №4. «Назови слова-«родственники»
Зимой холодной на улице холодно,

Зимой голодной зверюшкам голодно,

В погоду снежную очень уж снежно.

А маму нежную мы любим нежно.

Зиму зимушкой часто зовут,

Хоть и трудно зимой зимовать.

Шубки зимние все достают,

Собираясь предзимье встречать.

Упражнение № 5. «Подскажи Незнайке, как отличить зиму от осени»

Осенью идёт дождь, а зимой снег.

Зимой на земле сугробы, а осенью лужи.

Из осенней тучи падают капли, а из зимней – летят снежинки.
Упражнение № 6. «Объясни Незнайке»

Почему замёрзли лужи? (Лужи замёрзли, потому что ударил мороз).

Почему плачет сосулька? (Сосулька плачет, потому что её пригревает солнышко).

Почему мы заботимся зимой о птицах? (Мы заботимся зимой о птицах, потому что им нечего есть).

РАБОТА НАД ФОРМИРОВАНИЕМ

СВЯЗНОЙ РЕЧИ

Задачи: называть действия персонажей, видимые и воображаемые, т. е. перечислять однородные члены, составляя предложения по картине. Строить распространённые и сложные конструкции, связывая их по смыслу, используя разные средства связи. Развивать навыки монологической речи в изложении рассказа.

Четвёртая неделя

Задачи: учить правильно согласовывать слова в роде, числе и падеже и связывать между собой не только слова, но и отдельные предложения. Обучать построению разных типов предложений и элементарному умению соединять их в связное высказывание. 

Составление рассказа из личного опыта «Зимой на прогулке».

Первая неделя 

Составление рассказа по вопросам. «Праздники в моей семье» (план).

1. Назови праздник зимы.

2. Расскажи о своём подарке.

3. Какие подарки ты сделал сам?

Психогимнастика. Пластические этюды
Предложить ребёнку изобразить, как катаются на лыжах, играют в снежки, лепят снежную бабу; ёлочку, которую срубили 
в лесу для праздника.

Про ёлочку

Были бы у ёлочки

Ножки,

Побежала бы она

По дорожке.

Заплясала бы она

Вместе с нами,

Застучала бы она

Каблучками.

Закружились бы на ёлочке

Игрушки –

Разноцветные фонарики,

Хлопушки.

Завертелись бы на ёлочке

Флаги

Из пунцовой и серебряной

Бумаги.

Засмеялись бы на ёлочке

Матрёшки

И захлопали б от радости

В ладошки.

Потому что нынче ночью

У ворот

Постучался развесёлый

Новый год!

Новый, новый,

Молодой,

С золотою бородой!

Корней Чуковский

 Развитие мелкой и крупной моторики

Выполнять действия и движения в соответствии с содержанием стихотворения:

Снежки

Мы играем со снежками,

Посмотрите все на нас.

Вот так топаем ногами!

Раз-два, раз-два, раз-два, раз!

А теперь снежки положим

Мы под ёлочку сюда.

А теперь в ладошки можно

Нам похлопать без труда.

Осторожно поднимайтесь,

Не забудьте взять снежок.

Поплясать теперь нам можно,

Попляши и встань в кружок.

Выучить стихотворение. 
